Cours n°6 


Chapitre des recommandations avant l'entrée à La Mecque - Les recommandations durant le 
« Tawaf » — Les recommandations durant le « Sa'yi » — Les recommandations lorsque l'on se 
rend à Mina 


> 2- Les sounnah en entrant à la Mecque : 


Nâfi3 (4e dl 22 )) a dit : « Aussitôt arrivé sur le territoire sacré, Ibnou ‘Oumar (4e úl 2 )) cessait 
de faire la telbiya ; il passait la nuit à Dhou Touwä, y faisait la prière du matin et se lavait. Il racontait 
que le Prophète (al s 4e dl Le) agissait exactement ainsi. » (Rapporté par Al Boukhari et Mouslim) 


11- Rentrer à la Mecque par le nord : 

La preuve est le hadith d’Abdoullah Ibnou ‘Oumar (4e à 2 ;) qui dit : « L' Envoyé d'Allah entrait à 
la Mecque par le défilé le plus élevé* ; il en sortait par le défilé le plus bas. »(Rapporté par Al 
Boukhari, Mouslim, An-Nassaï et Ibnou Majah) 


®« le défilé le plus élevé » : C’est-à-dire le Nord. 


12- Entrer dans la mosquée sacrée par le pied droit et dire : 

« Le agl) cd) aus ais jf glbri cpa apail ilhu s PES T canal) dl 5 sol 
diaa y Qi sl AT il el) salu g dass de, 

« Je demande la protection d'Allah l’Immense, par Son Visage Saint, par Sa suprématie infinie (qu'Il a 
toujours eue), contre le diable lapidé. Au nom d'Allah, ô Allah prière et salut sur Mouhammed, ô Allah 
ouvre moi les portes de Ta miséricorde. » (Hadith Sahih) 


13- Lever les mains au moment de voir la Ka”bah : 
Car cela a été rapporté par ‘Abdoullah Ibnou ‘Abbas (ie àl 2 »). Il est également recommandé 
d’invoquer, comme l’a fait ‘Oumar (e å 2 )), en disant : 


« pll Lu y Lis él) dlia g eau) if sell y 


« Ô Allah Tu es le Salut (ou la Paix), de Toi vient le Salut, accorde nous une vie pleine de Paix. » 


> 3- Les sounnah du Tawaf : 


14- Al iDTibâ3 (£ 4h) : 

C’est le fait d’entrer son rida sous l’aisselle droite, et de le poser sur l’épaule gauche, découvrant ainsi 
l’épaule droite. La preuve est le hadith Ya3la Ibnou Oumaya (4e ù 3) qui dit, que « le Prophète 
(plu s 4e dl o) a fait At-Tawaf en faisant al iDTibâ3. » (Hadith bon, rapporté par Abou Dawoud, At- 
Tirmidhi et Ibnou Majah) 


La preuve est le hadith d’Ibnou ‘Oumar (4e àl 2 ;) qui dit : « J'ai vu l'Envoyé d'Allah (s 4le úl la 
el), quand il vint à la Mecque. Dès qu'il eut touché la pierre noire*, il commença le tawaf en faisant 
ar-ramal* des trois premiers tours sur les sept (qu'il y avait à faire). »(Rapporté par Al Boukhari, 
Mouslim et An-Nassaï) 


®« pierre noire » : Dans ce hadith on trouve le mot ¿Sp ("pilier au singulier), pour désigner la "pierre 
noire". 


®« en faisant ar-ramal » : en précipitant l'allure. 


16- Embrasser la pierre noire : 

La preuve est le hadith de Zayd Ibnou Aslam, qui rapporte d’après son père (kes & (22 )) : « J'ai vu 
‘Oumar Ibnoul Khattab (ie úl 2 )) embrasser la pierre en disant : « Si je n'avais pas vu le Prophète 
(plu s 4e dl Le) embrasser, je ne le l'aurais pas fait. » » (Rapporté par Al Boukhari, Mouslim, 
Abou Dawoud, Ibnou Majah, At-Tirmidhi et An-Nassaï) 


17- Se prosterner sur la pierre noire : 

La preuve est le hadith d’Ibnou ‘Oumar (ie àl 22 ») qui dit : « J'ai vu ‘Oumar Ibnoul Khattab (=) 
ic dl) embrasser la pierre et se prosterner dessus*, puis il est revenu l'embrasser et se prosterner 
dessus (une seconde fois), et a dit : « C’est ainsi que j'ai vu le Prophète (elu s &le úl Le) faire. » 

» (Hadith bon, rapporté par Al Bazâr) 


®« se prosterner dessus » : C’est-à-dire y poser son front et son nez. 


18- Faire le Takbir au niveau du coin (la pierre noire) : 

La preuve est le hadith d’Ibnou ‘Abbas (kes dl 2 ») qui dit : « Le Prophète (elu s &le 4l Le) fit le 
Tawaf, monté sur un chameau ; chaque fois qu'il passait devant la pierre noire, il faisait le geste d'y 
toucher avec ce qu'il tenait à la main et disait le takbtr. » (Hadith sahih, rapporté par Al Boukhari) 


19- Faire le ramal dans les 3 premiers tours du premier Tawaf : 

D’après Ibnou ‘Oumar (4e dl 2 ») : « Lorsque le Prophète (plu s le úl Le) faisait le premier Tawaf 
autour de la Maison, il accélérait le pas durant 3 tours et marchait durant les 4 tours (restants), et ceci 
de la pierre à la pierre. » (Rapporté par Al Boukhari, Mouslim, Ibnou Majah, Abou Dawoud, et An- 
Nassaï) 


®« de la pierre à la pierre » : Les savants ont déduit qu’un tour débute à la pierre noire et s’achève à 
la pierre noire. 


D’après Ibnou ‘Oumar (4e dl 22 ;) : « Je n'ai jamais vu le Prophète (l= s le úl La) toucher autre 
chose dans la ka’ba que les deux coins yéménites. » (Rapporté par AI Boukhari, Mouslim, Abou 
Dawoud, et An-Nassaï) 


21- Invoquer Allah entre les 2 coins Yéménites : 

Par cette invocation : 

« Ju clic Lä y iua 8 JA VI 85 iua Lil 3 EME 

« Ô Allah accorde nous des hassanat dans cette vie d'ici bas ainsi que dans l'au-delà, et préserve nous 
du Feu. » (Hadith bon rapporté par Abou Dawoud) 


22- Prier 2 raka’at après le tawaf derrière le Maqâm : 
D’après Ibnou ‘Oumar (4e dl 2 ;) : « Lorsqu'il arriva à la Mecque, le Prophète (elu s 4e úl Le) fit 


le tawaf autour de la Ka'ba 7 fois, puis il pria 2 raka’at derrière le Magäâm. Ensuite, il fit le sa3yi 
entre As-Safa et Al Marwa. » Et Ibnou ‘Oumar (4e à 2 ;) a récité la parole d’Allah : {Vous avez 
dans le Messager d’Allah un excellent modèle [à suivre].} (sourate Al Ahzab, verset 21) (Hadith 
rapporté par Al Boukhari et Ibnou Majah) 


®« Magäm » : C’est Al Maqâmou Ibrâhîm (pull 4e) 


23- Lire ce verset devant le Maqâm, avant de prier : {Adoptez donc pour lieu de prière, ce lieu où 
Ibrâhîm se tint debout. } (Sourate Al Baqara, verset 125) 

Et de réciter sourate Al Kafiroun dans la 1ère rak’at et sourate AI Ikhlass dans la 2ème, car dans le 
hadith de Jâbir Ibnou ‘Abdillah (4e à! 2 ;) il dit que lorsque « le Messager (elu s 44e úl Lo) 
accomplit deux unités de prière, dans lesquelles il lit Qoul houwa-llahou aHad (sourate El Ikhlas), et 
Qoul yâ ayyouha-l kafiroun (Sourate Al Kafiroun). » 


24- Faire Iltizâm entre la pierre noire et la porte de la Ka”ba : 

Al Iltizâm consiste à poser sa poitrine, sa joue et ses mains sur cette partie de la Ka’ba comprise entre 
la pierre noire et la porte. La preuve est le hadith de ‘Amr Ibnou Chou3ayb, selon son père, selon son 
grand-père qui dit : « J'ai fait le Tawaf avec ‘Abdallah Ibnou ‘Amr, et lorsque nous avons achevé le 
7ème tour, nous priâmes derrière la Ka'ba. Et je lui ai dit : « Ne demandes-tu pas la protection 
d’Allah contre le Feu de l'Enfer ? » Il m'a répondu : « Je demande la protection d’Allah contre le Feu 
de l'Enfer. » Puis il est retourné toucher la pierre noire, s’est tenu debout entre la pierre noire et la 
porte de la Ka’ba, puis a collé sa poitrine, ses mains, et sa joue sur cette partie. Et il a dit : « C’est 
ainsi que j'ai vu le Prophète (elu 5 4e úl Le) faire. » » 


®« ‘Abdallah Ibnou ‘Amr » : Abdallah Ibnou ‘Amr Ibnou ‘Ass. 


25- Boire l’eau de Zamzam et se laver les cheveux de cette eau : 
Comme cela est rapporté dans le hadith de Jâbir Ibnou ‘Abdillah (dans une autre version que celle 
rapportée par l’Imam Mouslim) 


> 4- Les sounnah du Sa3i : 


27- Lire la parole d’Allah : {As-Safa et AI-Marwah sont vraiment parmi les lieux sacrés d’Allah. 
Donc, quiconque fait pèlerinage à la Maison ou fait l’Umra ne commet pas de péché en faisant le va- 
et-vient entre ces deux monts. Et quiconque fait de son propre gré une bonne œuvre, alors Allah est 
Reconnaissant, Omniscient. } (Sourate Al Baqara, verset 158) 

Puis de dire : « Je commence par ce par quoi Allah a commencé » lorsque la personne s’approche du 
mont As-Safa pour faire le Sa3i. 


« Allahou akbar, Allahou akbar, Allahou akbar, La ilaha illa-llah waHdahou lâ charïka lahou, lahoul 
moulkou wa lahoul Hamdou wa houwa 3ala koulli chay-in qadir. La ilaha illa-llahou waHdah, anjaza 
wa3dah wa naSSar 3abdah wa hazamal aHzáb waHdah. » 

« Il n'y a point de divinité autre qu'Allah, l'Unique, Il n’a point d'associé. A Lui appartient la Royauté 
et à Lui reviennent les Louanges, Il est Omnipotent. Il n'y a point de divinité autre qu'Allah, l’ Unique. 
Il a tenu Sa promesse, accordé la victoire à Son serviteur et vaincu les coalisés, Seul. » 

Puis de faire des invocations sur ce qu’on désire, et de répéter cela 2 fois de suite. 


29- Faire As-Sa3i en accélérant le pas entre les 2 lampes vertes. 


30- Faire sur Al Marwa la même chose que sur As-Safa. 


> 5- Les sounnah lors de la sortie vers Mina : 


34- Ne pas quitter ‘Arafa avant le coucher du soleil. 


